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Ver final da Carta 

 

 

Data: Abril de 2016  

Assunto: Preocupação com a Regulamentação na Acupunctura e MTC 

A Sociedade Portuguesa de Medicina Chinesa, vem dar conta a V. Ex.ª da nossa preocupação e 

desagrado com a actual situação relativa à Acupunctura e à Medicina Tradicional Chinesa. 

Neste âmbito e de forma muito focada pretendemos abordar o assunto, da oferta formativa 

enganadora e dirigida a público indiferenciado, ministrada por entidades que não cumprem os 

requisitos previstos na lei. 

Estas formações de curtíssima duração, e qualidade no mínimo duvidosa, origina que muitos dos 

que as frequentam usem, abusivamente, os títulos de especialistas em Acupunctura e Medicina 

Tradicional Chinesa, num total desrespeito pelo cumprimento na lei, que prejudica os profissionais 

cumpridores, por um lado, e se torna falacioso para os pacientes que a eles recorrem, com todos 

os perigos para a saúde pública inerentes a más práticas. 

Depois de quase terminada a regulamentação da Lei 71/2013 de 2 de Setembro, ao invés de vermos 

o sector da TNC’s, nomeadamente no que diz respeito á Acupunctura e à Medicina Tradicional 

Chinesa, cada vez mais banalizada, com um aumento do caos no sector, que muito nos preocupa. 

Solicitamos por isso a V. Ex.ª que nos informe quais as acções fiscalizadoras e educativas que o 

Conselho Consultivo, tem em programação e/ou tenciona propor às entidades competentes. 

Uma Carta de igual teor carta foi também enviada para o Senhor Secretário de Estado da Saúde, 

Senhor Director Geralda Saúde, Senhora Presidente da ACSS, e Senhor Presidente do Conselho 

Consultivo das Terapêuticas não Convencionais 

Com os melhores Cumprimentos 

P’la Direcção da SPMC, 

O Presidente, 

 

(António Moreira, Phd) 


